
 

 

利用団体名 活動日 

主 

催 

事 

業 

ス マ ホ 教 室 9・23 

西部の寺子屋 24・31 

有酸素運動でフィットネス 18 

ジュニアガイドやってみ隊 30 

はっぴぃ倶楽部 木 3・10・17・24・31 

いきいき１００歳体操「にこにこ会」 火 1・  8・22・29 

す ぱ ろ う 会 火 1・  8・22・29 

ＳＦＣ（スポーツ吹き矢） 水 2・  9・23・30 

自 彊 術 教 室 水 2・  9・23・30 

はなみずきの会  4・  5・21 

西 部 吟 友 会 金 4・18・25 

書 道 愛 好 会 火 1・22 

ボランティアほほえみ 水 2・16 

水墨画愛好会 水 2・23 

大 正 琴 春 蘭  3・26 

謡曲を楽しむ会 土 5・19 

編み物サークル 火 8・22 

パッチワークはなみずき 水 9・23 

米沢民謡謠月会 土 19・26 

真 向 法 体 操 月 21・28 

菊づくり愛好会 土   5 

米沢水彩画会    8 

米 沢 俳 句 会 土 19 

うたごえサロン 月 21 

ネイチャーフロント米沢  26 

ワックス清掃  7 

※毎月１８日までに申請、または 

仮申込みして頂くと掲載致します。 

●
初
心
者
さ
ん
大
歓
迎
！ 

 

プ
ラ
板
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り 

日 

９
月
２
日
（
土
） 

時 

午
後
６
時
30

分
～
８
時
30

分 
対 
成
人
一
般 

10

名 
師 

z
a

k
k
a

s
h
o
p

 c
a

n
d
y
p
o
p

 

渡
部
紀
子
氏 

場 

西
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

費 

５
百
円 

締 

８
月
25

日
（
金
）
ま
で
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

申 

西
部
コ
ミ
セ
ン
（
℡
22-

５
７
５
８
）
か 

左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。 

●
大
人
も
フ
ァ
ミ
リ
ー
も
！ 

自
分
の
体
力
を
測
っ
て
み
よ
う 

体
力
測
定
と
ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
体
験
会 

日 

10

月
１
日
（
日
） 

時 

午
後
１
時
30

分
～
３
時
30

分 

対 

ど
な
た
で
も 

30

名 

師 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
員 

佐
藤
靖
広
氏
・大
竹
政
行
氏 

場 

西
部
小
学
校
東
体
育
館 

費 

無
料 

締 

９
月
25

日
（
月
）
ま
で
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

申 

西
部
コ
ミ
セ
ン
（
℡
22-

５
７
５
８
）
か 

左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。 

体
力
測
定
項
目 

握
力 

上
体
起
こ
し 

長
座
体
前
屈 

反
復
横
と
び 

立
ち
幅
と
び 

２０

ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
（
往
復
持
久
走
） 

 

日 

８
月
23

日
（
水
） 

時 

午
前
11

時
00

分
～
11

時
30

分 

所 

西
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

前
庭 

７
月
２
日
に
行
わ
れ
た
「
き
れ
い
な
川
で
住

み
よ
い
ふ
る
さ
と
運
動
」
で
は
、

260

名
の
多
く

の
方
々
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

お盆の墓参りの際は、 

寄り道せずに家に帰る 

→ご先祖さまをお迎えに行って

いるので、寄り道はしない 
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【目次】 

１面… 先進地視察研修報告 

２面… キラリ☆発見！あの人この人 

３面… 各種団体からのお知らせ 

 西部小下校時刻、架け橋（西部小） 

４面… お知らせ、こよみ、おしょうしな 

  

 

８月は、夏まつり・夏休み・お

盆ですね。 

コロナ禍を乗り越えて、４年目

の今年の夏を家族と友人と楽し

いひとときを皆さまが過ごせま

すように。  広報部 ○安  

 

７月１８日、この度は２６名の参加者にて東根市

にある陸上自衛隊第六師団神町駐屯地と河北町の紅

花資料館を視察研修させていただきました。 

自衛隊では広報センターの担当者より、自衛隊の

任務は国の防衛・災害派遣・国際平和協力など活躍

している説明を受け、国民にとって頼もしい存在と

再認識しました。 

神町駐屯地の隊員は約２，５００名で、女性隊員

は約１割の２５０名だそうです。 

展示パークでは、戦車やヘリコプターなど実際使

用されている装備品や訓練を見学することができま

した。 

駐屯地の資料館では明治時代からの軍隊の資料も

たくさん展示されており、時代の流れを感じさせら

れました。 

 

また、コンビニエンスストアや売店等もあり隊員

の生活を補えるようになっており、隊員食堂では隊

員と同じメニューの昼食をいただきました。 

河北町の紅花資料館では、一商家が江戸時代から

明治にかけて代々名主として農地を集積し、最上川

を利用した舟運で京との紅花商いで財をなす様子を

学ぶことができました。 

 

 

【協賛いただいた団体】 

 西部地区町内会長（自治会長）地区委員連合会 

 西部地区克雪クリーン作戦対策協議会 

 米沢市社会福祉協議会西部支部 

 米沢市衛生組合連合会西部支部 

 防犯協会西部支部 

研修部副部会長  池 田  博 

８
月
14

日
（
月
） 

８
月
13

日
（
日
） 

８
月
12

日
（
土
） 

休 
 

 

館 

休 
 

 

館 

休 
 

 

館 

 

体力測定お申込 

プラ板お申込 



★低学年が下校を開始する時刻、高学年が最後に下校を開始する時刻（予定）をお知らせします 

A…１４:１０ B…１５:１０ C…１６:００ 

   

 

日 月 火 水 木 金 土 

20 21 22 23 24 25 26 

 夏休み A A/B B A/B  

27 28 29 30 31   

 A/B A/B B B/C   

 

 

。 

          

後
日
談
、
酒
の
席
で
み
ん
な
忘
れ
て

い
る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
ら
、
五
十

嵐
彰
さ
ん
が
劇
団
「
ま
み
む
め
も｣

の

旗
を
作
っ
て
き
た
こ
と
で
、
希
望
が
実

現
の
運
び
と
な
り
ま
し
た
。 

 

Ｑ  

劇
団
「

ま
み
む
め
も ｣ 
の
命
名
は 

代
表
の
ま
こ
と
の
【
ま
】
、 

団
員
の
み
わ
こ
さ
ん
の
【
み
】
、 

あ
と
は
流
れ
で
【
む
】
【
め
】
【
も
】
と

続
き
ま
し
た
。 

 

Ｑ 

旗
揚
げ
当
初
の
様
子
は 

最
初
は
、
西
部
・
南
部
コ
ミ
セ
ン
や

北
部
集
会
所
な
ど
、
色
々
場
所
で
練
習

し
て
き
ま
し
た
。 

子
ど
も
達
の
担
任
の
先
生
か
ら
本
格

的
に
演
劇
の
指
導
を
し
て
い
た
だ
き
、

そ
の
他
の
踊
り
や
歌
の
指
導
は
別
の
先

生
の
協
力
を
い
た
だ
き
、
公
演
に
繋
げ

て
来
ら
れ
ま
し
た
。 

 

生
の
協
力
を
い
た
だ
き
、
公
演
に
繋
げ

て
こ
ら
れ
ま
し
た
。 

今
は
指
導
者
は
な
く
、
み
ん
な
で
協

力
し
て
一
つ
の
作
品
を
作
り
上
げ
て
き

て
い
ま
す
。 

 

Ｑ

、
劇
団
の
歴
史
を 

旗
揚
げ
か
ら
今
年
で
二
十
年
。 

当
初
は
年
二
回
の
公
演
で
色
々
な
場
所

で
開
催
し
、
慰
問
公
演
（
松
風
荘
・
栄

光
園
・
サ
ン
プ
ラ
ザ
等
）
と
数
カ
所
で

実
施
し
ま
し
た
。 

途
中
か
ら
年
一
回
置
賜
文
化
セ
ン
タ

ー
で
の
公
演
と
な
り
、
そ
の
後
コ
ロ
ナ

渦
の
た
め
三
年
間
休
演
を
余
儀
な
く
さ

れ
、
今
年
は
四
年
ぶ
り
の
公
演
と
な
り

ま
す
。 

 

Ｑ 

苦
労
さ
れ
た
こ
と 

う
れ
し
か
っ
た
こ
と
は 

大
変
な
こ
と
と
言
え
ば
、
セ
リ
フ
を

覚
え
る
の
が
一
番
大
変
で
す
。 

若
い
時
も
そ
う
で
す
が
、
歳
を
取
る

と
な
お
さ
ら
大
変
で
す
。 

衣
装
作
り
や
大
道
具
作
り
も
大
変
で

し
た
。 

公
演
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
、
病
気
か

ら
退
院
ま
も
な
く
の
方
が
公
演
を
観
て

「
生
き
る
希
望
が
湧
い
て
き
た
」
と
の

言
葉
が
う
れ
し
く
て
、
そ
の
後
の
演
劇

を
す
る
励
み
に
な
り
ま
し
た
。 

Ｑ 

伝
え
た
い
こ
と
・
続
け
る
思
い
は 

お
客
様
に
元
気
を
伝
え
た
い
。 

も
と
も
と
自
己
満
足
か
ら
始
ま
っ
た
演

劇
を
、
わ
ざ
わ
ざ
見
に
来
て
く
れ
る
人

が
い
る
の
に
、
自
己
満
足
で
終
わ
っ
て

は
申
し
訳
な
い
。 

見
に
来
て
く
れ
る
人
に
、
何
か
を
伝

え
た
ら
い
い
な
と
の
思
い
が
あ
り
ま

す
。 【 

編
集
後
記 

】 

コ
ロ
ナ
渦
を
経
て
、
旗
揚
げ
二
十

年
の
紆
余
曲
折
が
有
っ
た
事
と
思

い
ま
す
が
、
継
続
は
力
成
り
を
感

じ
ま
し
た
。
協
同
で
一
つ
の
作
品

を
作
り
上
げ
る
事
は
、
素
晴
ら
し

事
と
思
い
ま
す
。
体
力
の
続
く
限

り
頑
張
っ
て
下
さ
い
。 

広
報
部 

武
藤
・
安
部
・
髙
梨 

 

今
回
は
劇
団
「

ま
み
む
め
も

」
を
通

し
て

、
演
劇
の
魅
力
を
代
表
の
鈴
木
真

さ
ん
に
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
す

。 

 

Ｑ 

劇
団
を
始
め
る
き
っ
か
け
は 

当
時
、
米
沢
三
中
二
年
の
父
兄
の
懇

親
会
で
、
来
年
の
卒
業
式
の
謝
恩
会
に

は
子
供
達
に
親
の
元
気
な
姿
を
見
せ
た

い
と
言
う
話
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

地域とつながる子ども食堂 

みんなの広場 
 

日 ８月５日（土） 

時 午前１０時～午後２時 

内 わなげゲーム、会食・流しそうめん 

所 西部コミュニティセンター 

費 子ども１００円 大人３００円 

締 ８月４日（金）まで ※当日参加もできます 

申 髙橋（℡２３-９５６９） 

※赤い羽根共同募金より支援金をいただいております 

西部コミュニティセンターだより        ４５９号            令和５年８月１日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西部コミュニティセンターだより        ４５９号            令和５年８月１日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  西部地区の選手として出場してみませんか？ 
 
日 令和５年９月３日（日）雨天決行・荒天中止 

時  ９:００ 開始式 

  １０:００ 競技開始 

  １５:００ 競技終了・解散（予定） 

所 米沢市営陸上競技場 

対 米沢市民（その地区に居住する小中学生、高校生、社会人） 

内 実施種目および募集人数 

・小学男女（５・６年）１００ｍ  男女各２名 

・中学男女１００ｍ        男女各２名 

・３０歳未満男女１００ｍ              男女各２名 

・３０代以上男女 ６０ｍ              男女各２名 

・オープン男子１５００ｍ              男子 ２名 

・オープン女子１０００ｍ              女子 ２名 

・オープン男女走幅跳                    男女各２名 

・小学男女ジャベリックボール投 男女各２名 

・オープン男女４×１００ｍ   男女各４名 

締 ８月１８日（金）まで 

申 西部コミュニティセンター（℡２２-５７５８） 

   後日、西部地区体育協会より連絡します 

西部地区の人口と世帯数 ［ Ｒ５．７月１日 現在 ］ 

人口… 10,054 人（先月より-7 人）、 男…4,899 人、 女…5,155人、 世帯数…4,308戸 

戸 

 

 夏本番の季節、暑い中ですが、子どもたち

は学習や運動など日々の取り組みを頑張って

います。昨年度コロナ感染防止のため 1 学級

ずつ行っていた水泳授業は、今年度は２クラ

スずつ行われ、プールサイドには子どもたち

の歓声が響いています。 

また、各学年の校外学習も始まりました。

２年生の「地区探検」、３・４年生の「社会

科見学」、５年生の「宿泊体験学習」、そして

６年生の「修学旅行」が行われ、子ども達が

様々な体験を通して学びを深めています。 

２学期以降は、１学年の「秋さがし」も予

定しています。これからも、子どもたちとっ

て貴重な体験活動を大切にしていきたいと思

います。 

   
劇
団
「ま
み
む
め
も
」 

社会福祉協議会西部支部より 

ふれあい会食会のおさそい 
 

日 １０月４日（水）午前１１時～ 

所 西部コミュニティセンター 
 

※詳細は来月号でお知らせします 

第３回 米沢市総合スポーツ大会 

陸上競技の選手を募集します 


