
 

 

利用団体名 活動日 

主
催
事
業 

西部の寺子屋 2・9・16・30 

親子クラブ「プッシュポップ」 18 

西部雪ん子少年団 25 

ＳＦＣ（スポーツ吹き矢） 水 1・8・15・22・29 

自 彊 術 教 室 水 1・8・15・22 

はっぴぃ倶楽部 木 2・9・16・30 

大 正 琴 春 蘭  4・9・16・30 

米沢民謡謠月会 土 4・11・18・25 

はなみずきの会  7・10・11・27 

いきいき１００歳体操「にこにこ会」 火 7・14・21・28 

す ぱ ろ ー 会 火 7・14・21・28 

西部吟友会教場 金 10・17・24 

真 向 法 体 操 月 13・20・27 

水墨画愛好会 水 1・15 

ボランティアほほえみ 水 1・15 

茶の湯愛好会 木 2・16 

菊づくり愛好会 土 4・11 

謡曲を楽しむ会 土 4・18 

書 道 愛 好 会 火 7・21 

クラフト愛好会 火 7・21 

パッチワークはなみずき 水 8・22 

絵手紙愛好会 木 9・23 

活花サークル 火 14・28 

編み物サークル 火 14・28 

米沢水彩画会   1 

うたごえサロン 月 13 

米 沢 俳 句 会  18 

ネイチャーフロント米沢  25 

光輪花サークル  28 

ワックス清掃日 月  6 

※次号は１１月６日までに申請、また 

は仮申込みして頂くと掲載致します 

●
町
内
会
長
・
各
所
属
団
体
の
皆
さ
ま
へ 

貴
町
内
・
団
体
で
令
和
５
年
１
月
以
降
、「
市
」

ま
た
は
「
市
各
種
団
体
」
以
上
よ
り
表
彰
を
受

け
た
方
が
お
ら
れ
ま
し
た
ら
、
西
部
コ
ミ
セ
ン

ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。 

▽
期 

限
／
11

月
24

日
（
金
）
ま
で 

▽
連
絡
先
／
西
部
コ
ミ
セ
ン
（
℡

22-

５
７
５
８
） 

●
も
の
づ
く
り
体
験
教
室 

日 

12

月
２
日
（
土
） 

時 

午
前
９
時
30

分
～
11

時
30

分 

内 

厚
生
労
働
省
認
定
も
の
づ
く
り
マ
イ
ス
タ 

ー
と
一
緒
に
和
菓
子
の
「
練
り
き
り
」
づ 

く
り 

員 

小
学
生
以
上
ど
な
た
で
も 

 
 

親
子
で
の
参
加
大
歓
迎 

30

名 

所 

西
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

費 

無
料 

締 

11

月
15

日
（
水
）
ま
で 

申 

西
部
コ
ミ
セ
ン
（
℡
22-
５
７
５
８
） 

詳
し
く
は
、
西
部
コ
ミ
セ
ン
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。 

問 

西
部
コ
ミ
セ
ン
（
℡
22-

５
７
５
８
） 

味噌やたくあんなどの保存食は

大安にあけるべし。 

●
西
部
雪
ん
子
少
年
団 

対 

西
部
小
１
～
６
年
生 

員 

24

名
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
） 

費 

千
５
百
円 

内 
 

・
11

月
25

日
（
土
）
紙
灯
篭
つ
く
り 

・
12

月
9

日
（
土
）
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
つ
く
り 

・
1

月
6

日
（
土
）
小
正
月
の
だ
ん
ご
飾
り
と 

東
海
市
と
米
沢
市
の
つ
な
が
り 

・
2

月
4

日
（
日
）
雪
上
運
動
会
に
参
加
し
よ
う 

・
2

月
10

日
（
土
）
愛
知
県
東
海
市
交
流
事
業 

●
み
ん
な
の
広
場 

日 

11

月
11

日
（
土
） 

時 

午
前
10

時
～
午
後
２
時 

内 

干
し
柿
作
り
、
ハ
ン
バ
ー
グ
会
食 

所 

西
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

費 

子
ど
も
百
円 

大
人
３
百
円 

締 

11

月
６
日
（
月
）
ま
で 

申 

髙
橋
（
℡
23-

９
５
６
９
） 

※
赤
い
羽
根
共
同
募
金
よ
り
支
援
金
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す 

日 

11

月
28

日
（
火
） 

時 

午
後
６
時
00

分
～ 

所 

西
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室 
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「今年の冬は暖冬」という話も

多く聞きます。しかし、暖冬だ

から雪が少ないとは限りませ

ん。備えあれば憂いなしです。          

広報部 ○竜  

１０月１日(日) 西部小学校東体育館を会場に、

健康づくりスポーツ教室「体力測定とスカットボ

ール体験会」が開催されました。スポーツ推進員

の佐藤靖広氏と大竹政行氏を講師に迎え、参加者

１５名で和気あいあいと体力測定を行いました。 

その後のスカットボールでは、さっきまでの緊張

がやわらぎ、笑顔で盛り上がっていました。 
 

【体力測定項目】 

握力、上体起こし、長座体前屈、反復横とび、 

立ち幅とび、２０ｍシャトルラン（往復持久走） 
≪参加者の感想≫ 

自分の体力が数値で表れる貴重な機会でした。 

今後も自分の体力と向き合いたい。(７０歳男性) 

 



★低学年が下校を開始する時刻、高学年が最後に下校を開始する時刻（予定）をお知らせします 

A…１３:００ B…１４:１０ C…１４:５５ 

D…１５:１０ E…１５:４５ F…１６:００ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

   D B 文化の日  

5 6 7 8 9 10 11 

 B/D B/D D D/E B/D  

12 13 14 15 16 17 18 

 B/D C D D/E D  

19 20 21 22 23 24 25 

 B/D B/D A 勤労感謝の日 D/F  

26 27 28 29 30   

 D D B D/E   

 

１０月２０日（金）さわやかな秋晴れのもと、

西部小学校もみじ大運動会が行われました。子ど

もたちは赤組・白組に分かれ、最後まであきらめ

ずに走り抜き、仲間と協力して団体種目を戦い、

全力で応援合戦に臨みました。特に応援合戦は、

赤組・白組ともに一人一人が力の限り声を出し、

一致団結した迫力満点の応援で、とても感動的な

ものでした。競技の結果は、なんと赤組・白組同

点で、両組が「総合優勝」となりました。実行委

員や応援団、そして６年生が中心となって「自分

たちで創り上げる運動会」となり、子どもたちの

心に深く刻まれた行事になったと思います。この

運動会で培った力をこれからの学校生活に活か

し、西部っ子としての力をますます高めてほしい

と思います。 

Ｑ

、
活
動
内
容
を 

教
え
て
く
だ
さ
い 

   
 

 
 

現
在
の
会
員
は
、
男
性
16

名
女
性
３
名
の

19

名
で
、

毎
週
火
曜
日
に
西
部
コ
ミ
セ

ン
に
集
ま
り
活
動
し
て
い
ま

す
。
午
後
１
時
か
ら
５
時
ま 

で
、
１
日
に
半
荘
（
ハ
ン
チ
ャ
ン
）
３ 

回
行
い
、
年
間
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
を
競
う 

形
で
ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

年
間
ア
ベ
レ
ー
ジ
で
競
う
他
、
年
に

２
回
、
そ
の
日
で
優
勝
者
を
決
め
る
大

会
も
併
せ
て
開
催
し
て
い
ま
す
。
会
員

の
平
均
年
齢
は
七
五
才
く
ら
い
で
最
高

齢
の
方
は
八
六
歳
。 

 

雀
卓
は
簡
易
（
折
り
畳
み
式
）
の
も

の
を
会
費
で
揃
え
、
椅
子
に
座
り
行
っ

て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
手
積
み
で
す
。

手
先
を
使
う
こ
と
も
会
の
メ
リ
ッ
ト
。

役
作
り
や
負
け
な
い
た
め
に
も
頭
を
フ

ル
回
転
、
勘
も
必
要
で
す
。 

         

Ｑ

、
す
ぱ
ろ
ー
会
や
麻
雀
の 

魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い 

・
何
と
い
っ
て
も
交
流
の
場
で
し
ょ
う

か
。
麻
雀
は
基
本
四
人
で
行
い
ま
す
。

話
を
し
な
が
ら
ゲ
ー
ム
を
楽
し
む
時
間

は
魅
力
で
す
ね
。 

・
近
年
、
大
勢
で
集
ま
る
機
会
が
少
な

い
中
で
、
こ
ん
な
楽
し
い
場
に
参
加
で

き
る
こ
と
が
良
い
と
こ
ろ
で
す
。 

・
麻
雀
パ
イ
を
摘
ん
だ
り
、
揃
え
た
り

す
る
た
め
に
、
常
に
指
先
を
使
い
ま

す
。
指
先
を
動
か
す
こ
と
で
、
様
々
な

効
果
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
特
に
脳
へ

の
影
響
は
大
き
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
ボ
ケ
防
止
に
も
一
役
で
す
ね
。 

・
あ
る
程
度
の
年
齢
に
な
る
と
、
一
所

懸
命
に
考
え
る
時
間
が
少
な
く
な
っ
て

い
る
気
が
し
ま
す
。
こ
こ
に
来
る
と
、

麻
雀
と
い
う
ゲ
ー
ム
の
中
で
真
剣
に
悩

み
考
え
る
時
間
が
作
れ
、
脳
の
活
性
化

に
つ
な
が
る
気
が
し
ま
す
。 

Ｑ

、
こ
れ
か
ら
の
活
動
の
抱
負
は 

こ
れ
か
ら
も
健
康
第
一
で
、
で
き

る
限
り
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
現
在
の
会
員
は
も
ち
ろ
ん
、
麻

雀
の
出
来
る
新
し
い
仲
間
も
増
や

し
、
楽
し
い
時
間
を
よ
り
多
く
持
ち

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
指
先
、
頭

を
使
っ
て
健
康
維
持
、
増
進
を
め
ざ

し
て
ま
い
り
ま
す
。 

【

編
集
後
記

】 

 

指
先
を
常
に
動
か
し
、
頭
を
フ

ル
回
転
、
そ
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
っ
て
い
る
お
か
げ

で
、
会
員
の
皆
さ
ん
は
イ
キ
イ
キ

と
し
て
お
り
ま
し
た
。
見
て
い
る

と
私
も
ゲ
ー
ム
に
参
加
し
た
く
な

り
ま
し
た
。
頭
の
健
康
の
た
め
。 

広
報
部 

仁
・
善
・
竜 

 

 

今
回
は
西
部
地
区
の
サ
ー
ク
ル
「

す

ぱ
ろ
ー
会

」
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す

。 

 

Ｑ

、
す
ぱ
ろ
ー
会
と
は
ど
ん
な
こ
と
を

す
る
会
で
す
か
？ 

 

麻
雀
を
通
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場

と
健
康
維
持
増
進
を
図
る
会
で
、
規
約

に
は
麻
雀
と
い
う
「
ゲ
ー
ム
を
楽
し
み

な
が
ら
会
員
相
互
の
親
睦
を
図
る
」
と

明
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
始
ま
り
は
民
生

委
員
が
麻
雀
を
教
え
て
く
れ
と
頼
ま
れ

た
の
が
き
っ
か
け
で
、
女
性
中
心
で
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
民
生
委

員
が
代
わ
り
、
そ
の
都
度
募
集
を
か
け

広
ま
り
、
中
で
も
口
コ
ミ
に
よ
る
招
待

で
今
に
至
り
ま
す
。 

 

Ｑ

、
名
前
の
由
来
は 

 

「
す
ぱ
ろ
ー
」
は
英
語
で

s
p

a
rro

w

ス
ズ
メ
の
こ
と
で
す
。
お
気
づ
き
で
し

ょ
う
か
？
そ
う
、
麻
雀
の
「
雀
」
は
英

語
で
ス
パ
ロ
ー
と
言
い
ま
す
。
あ
え
て

そ
れ
を
日
本
語
（
ひ
ら
が
な
）
に
置
き

換
え
、
会
の
名
前
に
し
ま
し
た
。 

 

９
月
29
日
（
金
）
秋
晴
れ
の
中
、
帝
人
株
式
会
社
創
立
105

周
年
記
念
碑
前
祭
が
御
成
山
公
園
に
て
執
り
行
わ
れ
、
西
部
地

区
か
ら
米
沢
市
西
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
管
理
運
営
委
員

会
、
米
沢
市
西
部
地
区
克
雪
ク
リ 

ー
ン
作
戦
対
策
協
議
会
、
米
沢
市 

衛
生
組
合
連
合
会
西
部
支
部
、
舘 

山
自
治
会
が
招
待
を
受
け
、
各
団 

体
の
代
表
者
の
方
が
出
席
さ
れ
ま 

し
た
。 

 

御
成
山
公
園
一
帯
の
清
掃
・
紫 

陽
花
の
管
理
な
ど
、
西
部
地
区
の 

活
動
に
対
し
帝
人
㈱
内
川
哲
茂
社 

長
様
よ
り
感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ 

き
ま
し
た
。 
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西部地区の人口と世帯数 ［ Ｒ５．１０月１日 現在 ］ 

人口… 10,038人（先月より-16 人）、 男…4,890人、 女…5,148人、 世帯数…4,316戸 

戸 

 

  
 

 
 

す
ぱ
ろ
ー
会 

劇団「まみむめも」より 

お化け屋敷いかがですか 
 

あるプロジェクトが密かに進められていた… 

それに巻き込まれた家族の運命は如何に？！ 
 

日 １２月３日（日）午後１時開場 

日 １２月３日（日午後１時３０分開演 

所 置賜総合文化センター ホール 
 

米沢市食生活改善推進協議会西部

地区代表の武田隆夫さんに調理 

実習室の包丁を研いでいただ 

きました。 

  ピカピカ、切れ味抜 

群！ありがとう

ございます。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

花
と
樹
木
に 

お
お
わ
れ
た
ま
ち
づ
く
り 

 

10
月
７
日
（
土
）
雨
の
中
で 

の
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
植
樹
枡
後
片 

付
け
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い 

ま
し
た
。 

花
植
え
か
ら
管
理
ま
で
、 

１
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 


