
 

 

皆
様
、
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
昨
年
は
猛
暑
等
で
大
変
な
夏
で
し
た
。

今
冬
は
雪
の
少
な
い
年
で
、
こ
れ
も
異
常
気
象
か
な
と
感
じ
ら
れ
ま
す
。 

昨
年
の
５
月
以
降
、
コ
ロ
ナ
が
５
類
に
移
行
さ
れ
コ
ミ
セ
ン
事
業
も
感
染
以
前
に

戻
り
つ
つ
多
く
の
事
業
行
う
事
が
出
来
ま
し
た
。
こ
れ
も
地
区
の
皆
様
を
初
め
各
種

団
体
の
方
々
の
、
ご
支
援
の
賜
物
と
改
め
て
感
謝
と
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

第
39
回
西
部
の
雪
ま
つ
り
開
催
さ
れ
ま
し
た
が
、
雪
不
足
の
た
め
規
模
を
縮
小

し
て
の
開
催
で
し
た
。
久
し
ぶ
り
の
雪
見
の
宴
で
し
た
の
で
盛
大
で
多
く
の
方
々
に

一
夜
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

２
月
の
雪
灯
篭
祭
り
に
合
わ
せ
、
西
部
地
区
花
火
大
会
も
地
区
内
外
の
多
く
の

方
々
か
ら
ご
協
賛
賜
り
盛
大
に
開
催
さ
れ
市
民
の
皆
様
に
冬
の
夜
空
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
た
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

毎
年
、
コ
ミ
セ
ン
と
共
催
事
業
で
地
元
の
第
３
中
１
年
生
が
地
域
を
知
ろ
う
と
い

う
テ
ー
マ
で
歴
史
、
文
化
の
学
習
会
行
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
上
杉
家
廟
所
に
於
い

て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
も
や
ら
れ
て
お
り
ま
す
。 

ま
た
、
20
数
回
に
わ
た
り
東
海
市
・
米
沢
市
小
学
生
交
流
事
業
の
な
か
で
、
西

部
雪
ん
子
少
年
団
と
お
鷹
ポ
ッ
ポ
の
絵
付
け
や
雪
遊
び
な
ど
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
御
廟
所
の
見
学
も
あ
り
３
中
生
徒
さ
ん
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ガ
イ
ド
を
戴
き
、
東
海
市
の
付
き
添
え
の
先
生
方
も
三
中
生
徒
さ
ん
の
ガ
イ
ド
に
感

動
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

さ
て
、
今
年
度
は
西
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
が
開
館
40
周
年
を
迎
え
る
年

で
あ
り
ま
す
。
昨
年
度
か
ら
実
行
委
員
会
を
立
ち
上
げ
部
門
別
い
ろ
い
ろ
と
進
め
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

今
後
も
地
域
づ
く
り
の
拠
点
と
し
て
の
役
割
を
大
切
に
、
地
区
の
活
性
化
、
少
子

高
齢
化
の
時
代
迎
え
、
役
員
の
な
り
手
不
足
も
大
き
な
課
題
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

結
び
に
、
西
部
地
区
の
皆
様
の
健
や
か
な
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
、
ご
祈
念
申
し
上

げ
、
新
年
度
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。 

西
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

館
長 

明
間 

勇 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

職
員
一
同 

利用団体名 活動日 

主 

催 
西部の寺子屋 11・18・25 

いきいき１００歳体操「にこにこ会」 火 2・9・16・23・30 

す ぱ ろ ー 会 火 2・9・16・23・30 

ＳＦＣ（スポーツ吹き矢） 水 3・10・17・24 

自 彊 術 教 室 水 3・10・17・24 

はっぴぃ倶楽部 木 4・11・18・25 

米沢民謡謠月会 土 6・13・20・27 

真 向 法 体 操 月 8・15・22 

大 正 琴 春 蘭  11・20・25 

クラフト愛好会 火 2・16 

茶の湯愛好会 木 4・18 

西 部 吟 友 会 金 5・26 

米 沢 俳 句 会 土 6・20 

謡曲を楽しむ会 土 6・20 

活花サークル 水 9・23 

パッチワークはなみずき 水 10・24 

絵手紙愛好会 木 11・25 

菊づくり愛好会 土 6 

うたごえサロン 月 8 

ネイチャーフロント米沢  13 

社会人講座おいたま  16 

水墨画愛好会 水 17 

ワックス清掃日 月  1 

※毎月１８日までに申請、または 

仮申込みして頂くと掲載致します 

 

 

●
親
子
ク
ラ
ブ
「
プ
ッ
シ
ュ
ポ
ッ
プ
」 

対 

年
少
～
小
学
６
年
生
と
保
護
者 

員 

10

組
（
兄
弟
で
の
参
加
大
歓
迎
） 

時 

午
前
９
時
30

分
～
12

時
00

分 

内 

５
回
シ
リ
ー
ズ 

5

月
11

日
（
土
）
ス
テ
ン
シ
ル
バ
ッ
グ
つ
く
り 

6

月
8

日
（
土
）
郷
土
料
理 

笹
巻
つ
く
り 

7

月
予
定 

（
土
）
レ
ジ
ン
で
遊
ぼ
う 

9

月
予
定 

（
土
）
マ
ー
ブ
リ
ン
グ
で
遊
ぼ
う 

10

月
予
定 

（
土
）
あ
み
つ
け
ネ
ッ
ト
工
作 

費 

全
シ
リ
ー
ズ
５
百
円
程
度 

所 

西
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

締 

４
月
30

日
（
火
）
ま
で 

申 

西
部
コ
ミ
セ
ン
（
℡
22-

５
７
５
８
）
か 

下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い 

●
ダ
ン
ス
で
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
！ 

日 

５
月
10

日
（
金
）、
５
月
24

日
（
金
）
、 

６
月
14

日
（
金
）
、
６
月
28

日
（
金
）
、 

７
月
12

日
（
金
）
、
７
月
26

日
（
金
） 

時 

午
後
７
時
40

分
～
８
時
40

分 
所 
西
部
小
学
校
西
体
育
館
か
西
部
コ
ミ
セ
ン 

員 

中
学
生
以
上 

20

名 

講 

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
フ
ァ
ミ
リ
ア 

竹
前
麻
子
氏 

内 

ア
ッ
プ
テ
ン
ポ
の
ダ
ン
ス
を
中
心
に 

身
体
を
動
か
し
ま
す 

費 

千
５
百
円
（
全
６
回
分
） 

締 

５
月
７
日
（
火
）
ま
で 

申 

西
部
コ
ミ
セ
ン
（
℡
22-

５
７
５
８
）
か 

左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い 

2/11(

日) 

米
三
中
生
徒
さ
ん
よ
る 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド 

中
学
生
の
お
兄
さ
ん
お
姉
さ
ん
に
案
内 

を
し
て
も
ら
い
「
と
て
も
楽
し
か
っ
た
」

と
大
満
足
で
東
海
市
に
帰
ら
れ
ま
し
た
。 
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【目次】 

１面… 新年度のご挨拶 

２面… コミセン主催事業募集＆スタート 

３面… コミセン主催事業予告 

 西部小下校時刻、架け橋（西部小） 

４面… お知らせ、こよみ、おしょうしな 

  

 

 

今年は開館４０周年。 

昭和５８年の開館から今日まで

繋いでいただいた先人の偉業に

感謝し、これからも地域の方々

のご協力・ご活躍をお願いし、

心より感謝（おしょうしな）申

し上げます。   広報部 ○治  

２/10(土) お鷹ぽっぽの実演と絵付けの体験

をしました。限られた時間で、できるだけ友

達になれるように名刺交換も行いました。 

親子クラブ 

「プッシュポップ」 

ダンスで 

フィットネス！ 



★西部の寺子屋（そろばんを使った数遊び） 

対 象 西部小３～６年生 

講 師 鈴木健一氏 

日 時 ４/１１から毎週木曜日 １６:１５～１７:００ 

教 材 費 ４月・９月に１,０００円ずつ徴収 

そ の 他 ・募集受付は４月と９月のみで途中参加不可 

 ・教材費の納入は保護者とコミセン職員間に限る 

 ・原則として保護者の迎えに限る 

締 切 り ４月２５日（木）まで 

  

★親子クラブ「プッシュポップ」全５回シリーズ 

対象定員 年少～小学６年生と保護者 １０組 

内 容 ５/１１(土) ステンシルバッグつくり ５００円 

 ６/ ８(土) 笹巻つくり ５００円 

 ７月(土)予定 レジン工作 未 定 

 ９月(土)予定 マーブリング工作 未 定 

 １０月(土)予定 あみつけネット工作 未 定 

時 間 ９:３０～12:００ 

締 切 り ４月３０日（火）まで 

  

★ダンスでフィットネス！ 

対象定員 中学生以上 ２０名 

講 師 フィットネスファミリア 竹前麻子氏 

日 時 ５/１０・５/２４・６/１４・６/２８・７/１２・７/２６ 

 第２・４金曜日 

時 間 １９:４０～２０:４０ 

場 所 西部コミセン、西部小学校西体育館 

内 容 アップテンポのダンス系エクササイズ 

教 材 費 １,５００円/６回 

締 切 り ５月７日（火）まで 

 

★ジュニアガイドやってみ隊 

対 象 米沢市立第三中学校１年生 

内 容 「もっと米沢を知ろう」米沢市ＰＲ大作戦 

米三中の総合的な学習の時間の中のひとつ

として取り上げていきます 

 

★西部雪ん子少年団 

対象定員 西部小１～６年生 ２４名 

内 容 １１/１６(土) ニッセ人形（妖精）つくり 

or３０日(土)  

 １２/１４(土) クリスマスツリー 

 １ /１１ (土 ) 小正月のだんご飾りと東海市と米沢市のつながり 

 ２ / ２ ( 日 ) 西部雪まつり 雪上運動会に参加しよう 

 ２ / ８ ( 土 ) 愛知県東海市交流事業 

教 材 費 ２,０００円程度 

 

★地域おこしと地域防災の勉強会 

対象定員 西部地区民 １００名 

講 師 斎藤主税氏 

日 時 １１月２３日（土・祝） 

内 容 地域づくり活動・参加型 

まちづくりについて学ぶ 

 

★ラングラウフチャレンジセミナー 

対象定員 どなたでも ２０名 

日 時 １～２月 

場 所 西部コミセン・多目的広場 

 

★冬の手しごと「はけごを編む」 

対象定員 どなたでも １０名 

日 時 ２月予定 

教 材 費 コミセンだよりでお知らせします 

 

★健康づくりスポーツ教室 

「大人もファミリーも！みんなで体力測定」 

対象定員 どなたでも（大人もファミリーも） 

日 時 未定 

内 容 ５項目の体力測定とニュースポーツの紹介 

 

3 月１８日、３校が統合した「新生・西部小学

校」として最初の卒業式が行われました。 

今年度は、在校生代表として 5 年生も参加し、

厳粛な中にも感動溢れる素晴らしい卒業式となり

ました。インフルエンザの流行により、卒業式目

前に 6 年生２学級が学級閉鎖となり心配しました

が、当日は、９２名全員が校長先生からしっかり

と卒業証書をいただくことができました。「お別れ

のことば」での歌や呼びかけでは、卒業生・在校

生の堂々たる姿や美しく響く歌声に、会場全体が

感動に包まれました。 

９２名の卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうご

ざいます。輝かしい未来に向かって、力強く歩ん

でください。西部小職員一同、これからもずっと

皆さんを応援しています。 

★４月９日は入学式です 

★低学年が下校を開始する時刻、高学年が最後に下校を開始する時刻（予定）をお知らせします 

A…11:20 B…11:45 C…11:50 D…13:45 

E…14:35 F…15:10 G…15:25  

 

日 月 火 水 木 金 土 

  9 10 11 12 13 

  B/F A/D/E A/E/G A/E  

14 15 16 17 18 19 20 

 D/E D/G D/E D/E/G D/E  

21 22 23 24 25 26 27 

 D/E D/G D/E D/G D/E  

28 29 30     

 昭和の日 C（親子下校）     

 
新しい履物（靴）をおろす時は午前中におろす。 

午後におろす時は、 

鍋の底に履物を擦っておろすこと。 

西部コミュニティセンターだより        ４６７号         令和６年４月１日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西部コミュニティセンターだより        ４６７号         令和６年４月１日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ・お申込み先 ・・・ 西部コミセン TEL 22-5758 FAX 21-6927 まで 

※全ての講座において日程や内容が変更になる場合がございますのでご了承下さい 

西部地区文化祭 １１/３ 西部雪まつり ２/２ 

●ロビー展 随 時 ●開館４０周年記念事業 9～11 月 

●市長を囲む座談会 未 定 ●ラジオ体操 ７～８月 

●西部地区新春顔合わせ・受賞者祝賀会 １/１８ ●ジュニアスキー １～２月 

 

★ラージボール卓球教室 

対 象 成人一般 

場 所 西部小学校西体育館 

日 時 ５/９～１１月末までの毎週木曜日 １９:００～ 

参 加 費 月３００円 

 

★一閑張りバッグつくり講座 

対象定員 成人一般 １０名 

日 時 ７月予定 

内 容 竹籠に和紙を何度も貼り重ね形を整え、

柿渋を塗って色付け艶出しをします 

教 材 費 コミセンだよりでお知らせします 

  

★シニアスマホ教室 

対象定員 どなたでも 各コース１５名 

日 時 

６/ ５(水)・６/１９(水)・７/３(水)・ 

７/１７(水)・８/２３(水)・９/４(水)・ 

９/１８(水) 

時 間 
① 初級コース    ９:３０～１０:３０ 

② 中上級コース  １０:４５～１２:００ 

教 材 費 無料 

申 込 み ４/２２(月)～５/１７(金)まで 

  

★夏休みスマホ体験教室 

対 象 幼小中高生、大人の参加はご同伴者のみ 

日 時 ８/７(水)１０:００～１２:００ 

内 容 
① デジタルアート体験 

② 親子で学ぶ「安全安心スマホ教室」 

定 員 各コース１０～２０名 

教 材 費 無料 

申 込 み ６/３(月)～６/２８(金)まで 

  

 

西部地区の人口と世帯数 ［ Ｒ６．３月末日 現在 ］ 

人口… 9,973 人（先月より-18人）、 男…4,847 人、 女…5,126 人、 世帯数…4,304 戸 

 


