
 

 

   ４８３号     R7.8.1 

 
利用団体名 活動日 

主

催

事

業 

スマホ教室 6 

デジタルアート体験 20 

ジュニアガイドやってみ隊 27 

西部の寺子屋  28 

いきいき１００歳体操「にこにこ会」 火 5・12・19・26 

す ぱ ろ う 会 火 5・12・19・26 

劇団「まみむめも」 日 10・17・24・31 

西部吟友会教場 金 1・  8・22 

真 向 法 体 操 月 4・18・25 

ＳＦＣ（スポーツ吹き矢） 水 6・20・27 

自 彊 術 教 室 水 6・20・27 

はっぴぃ倶楽部 木 7・21・28 

米 沢 俳 句 会  5・16 

書 道 愛 好 会 火 5・19 

ボランティアほほえみ 水 6・20 

大 正 琴 春 蘭  7・23 

米沢民謡謠月会 土 9・23 

編み物好友会 火 12・26 

菊づくり愛好会 土   2 

うたごえサロン 月 18 

パッチワークはなみずき 水 27 

※毎月１５日までに申請、または仮申 

込みしていただくと掲載いたします 

●
西
部
地
区
体
育
協
会
・
西
部
コ
ミ
セ
ン
共
催
事
業 

体
力
測
定
と 

ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル
・
モ
ル
ッ
ク
体
験
会 

日 

10

月
４
日
（
土
） 

時 

午
後
１
時
30

分
～
３
時
30

分 

対 

ど
な
た
で
も 

30

名 

師 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員 

佐
藤
靖
広
氏
・
大
竹
政
行
氏 

所 

西
部
小
学
校
東
体
育
館 

費 

無
料 

申 

９
月
１
日
（
月
）
よ
り
受
付
開
始
（
西
部
コ
ミ
セ
ン
） 

体
力
測
定
項
目 

握
力 

上
体
起
こ
し 

長
座
体
前
屈 

反
復
横
と
び 

立
ち
幅
と
び 

２０

ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
（
往
復
持
久
走
） 

 

 

●
米
沢
市
集
団
健
診
の
ご
案
内 

所 

米
沢
検
診
セ
ン
タ
ー 

■
集
団
健
診
は
２
月
末
ま
で
実
施
し
て
い
ま
す 

※
受
診
日
は
、
お
お
む
ね
地
区
毎
に
指
定
し
て 

お
り
ま
す
が
、
対
象
地
区
以
外
の
日
程
で
も 

受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

■
申
込
先
等
、
詳
し
く
は
４
月
１
日
号
に
全
戸 

配
布
の
『
健
診
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
』
を
ご
覧
く 

だ
さ
い
。 

問 

米
沢
市
健
康
課 

成
人
保
健
担
当 

（
℡
24-

８
１
８
１
） 

 

●
ジ
ュ
ニ
ア
ガ
イ
ド
や
っ
て
み
隊 

日 

９
月
６
日
（
土
） 

時 

午
前
９
時
30

分
～
11

時
30

分 

所 

上
杉
家
廟
所 

※
詳
し
く
は
、
隣
組
回
覧
の
別
紙
チ
ラ
シ
を 

ご
覧
く
だ
さ
い 

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
は 

午
前
９
時
～
午
後
５
時
ま
で
開
設
し
て
い
ま
す 
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発行；西部コミュニティセンター ℡２２-５７５８ E-mail:seibu-co@ms5.omn.ne.jp 

【目次】 

１面… 令和７年度主催事業紹介 

２面… おらほの町内会紹介 

３面… 西部地区文化祭開催告知 

 西部小下校時刻、架け橋（西部交番） 

４面… お知らせ、こよみ、おしょうしな 

 

８
月
16

日
（
土
） 

８
月
15

日
（
金
） 

８
月
14

日
（
木
） 

８
月
13

日
（
水
） 

通

常

開

館 

午
後
５
時 

閉
館 

午
後
５
時 

閉
館 

午
後
５
時 

閉
館 

 

むがっしからの習慣やモノ

がねぐなってんな～ぁ。 

米沢弁もだな！ 

何でだべな？ 

使わねくても困んねもな！ 

広報部 ○遠  

〈西部地区の健診日程〉 

月 日 受付時間 

 
 

９/17(水) 

９/25(木) 

９/30(火) 

10/27(月) 

 
 

 

●PM健診(胃なし) 

◆レディースデイ 

全地区(子宮・乳なし) 

AM7:00～9:50 

※子宮頸がん検診希望者は 

7:00～7:50 

●PM13:00～13:50 

◆レディースデイAM8:30～9:50 

※子宮頸がん検診希望者は 

8:50まで 

 



【 

編
集
後
記 

】 

西
部
地
区
は
半
分
の
町
内
会
が

自
主
防
災
未
組
織
で
す
。
組
織
立

ち
上
げ
の
ツ
ー
ル
一
環
と
し
て
、

町
内
会
紹
介
を
掲
載
し
て
参
り
ま

す
。
本
誌
を
通
じ
て
自
主
防
災
に

対
す
る
意
識
が
高
ま
れ
ば
幸
い
で

す
。
広
報
部 

小
・
武
・
渡
・
安 

り
ま
し
た
。
し
か
し
、
反
対
意
見
も
あ

る
中
で
町
民
に
対
す
る
説
得
と
無
理
の

な
い
ご
協
力
金
に
ご
理
解
を
頂
き
、
昭

和

55

年

11

月
に
落
成
と
な
り
ま
し

た
。 そ

の
後
、
昭
和
58

年
５
月
に
「
時

代
に
即
応
し
た
新
し
い
町
づ
く
り
を
目

指
し
、
青
少
年
の
健
全
育
成
と
と
も
に

情
操
文
化
活
動
を
積
極
的
に
展
開
し

た
」
と
し
て
優
良
公
民
館
と
し
て
表
彰

を
受
け
ま
し
た
。 

 

Ｑ
、「
自
主
防
災
活
動
」
に
つ
い
て 

教
え
て
く
だ
さ
い 

町
内
会
長
を
委
員
長
、
町
内
副
会
長

３
名
を
副
委
員
長
と
し
て
、
令
和
２
年

３
月
29

日
に
防
災
対
策
委
員
会
を
結

成
し
ま
し
た
。
西
部
地
区
内
で
は
20

番
目
で
す
。 

令
和
３
年
か
ら
５
年
ま

で
は
コ
ロ
ナ
蔓
延
の
た
め
活
動
を
休
止

し
て
お
り
ま
す
。 

 

《
主
な
自
主
防
災
活
動
》 

◆
令
和
６
年
７
月
20

日
に
第
１
回
防

災
対
策
委
員
会
を
開
催
し
、
組
織
の
再

確
認
と
今
後
の
活
動
計
画
に
関
し
協
議

を
行
い
ま
し
た
。 

◆
令
和
６
年
10

月
５
日
に
炊
き
出
し

訓
練
と
芋
煮
会
を
実
施
し
て
お
り
ま

す
。
実
践
訓
練
と
し
て
、
特
殊
な
ビ
ニ

ー
ル
袋
に
入
れ
た
生
米
を
鍋
の
湯
で
炊

き 

           

Ｑ
、
主
に
ど
の
よ
う
な 

活
動
し
て
い
ま
す
か 

現
在
は
、
総
会
・
花
見
・
ビ
ア
パ
ー

テ
ィ
・
芋
煮
会
・
新
年
会
（
餅
つ
き
大

会
）
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
が
、
令
和

３
年
か
ら
令
和
５
年
ま
で
は
コ
ロ
ナ
感

染
拡
大
の
為
に
活
動
を
休
止
し
、
令
和

６
年
よ
り
再
開
し
て
お
り
ま
す
。
な
か

で
も
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
は
人
気
で
、

10

数
名
で
毎
回
楽
し
く
開
催
し
て
お

り
ま
す
。
ま
た
育
成
部
を
中
心
に
、
ラ

ジ
オ
体
操
な
ど
の
年
間
行
事
も
計
画
さ

れ
活
発
に
実
施
さ
れ
て
お
り
ま
す
。 

 Ｑ
、
成
島
会
館
の
歴
史
に
つ
い
て 

 

昭
和
40

年
代
後
半
か
ら
会
館
建
設

に
向
け
、
町
内
会
有
志
数
名
が
発
起
人

と
な
り
、
「
こ
れ
か
ら
の
町
内
会
活
動

の
拠
点
と
な
る
場
所
が
必
要
で
あ
る
」

と
の
結
論
に
至
り
建
設
す
る
こ
と
に
な

り 

き
、
お
に
ぎ
り
に
し
て
食
し
ま
し
た
。

大
変
貴
重
な
体
験
で
し
た
。
大
人
子
供

合
わ
せ
て
28

名
の
参
加
で
す
。 

◆
令
和
６
年
10

月
24

日
に
町
内
に
あ

る
、
株
式
会
社
彌
満
和
製
作
所
米
沢
工

場
内
に
お
い
て
、
避
難
訓
練
と
消
防
訓

練
の
見
学
に
役
員
３
名
が
参
加
し
ま
し

た
。
企
業
の
防
災
対
策
に
対
す
る
意
識

の
あ
り
方
に
つ
い
て
、
大
変
勉
強
に
な

り
ま
し
た
。 

《
今
後
の
目
標
》 

 

ア
ン
ケ
ー
ト
等
で
自
主
防
災
に
対
す

る
意
識
調
査
や
細
部
に
わ
た
る
自
主
防

災
対
策
の
構
築
に
努
め
て
参
り
ま
す
。 

成
島
町
町
内
会
の
活
動
内
容
を
中
心

に
自
主
防
災
活
動
に
つ
い
て
、
前
会
長

の
五
十
嵐
彰
さ
ん
と
成
島
町
町
民
（
西

部
地
区
自
主
防
災
組
織
活
性
化
支
援
協

議
会
幹
事
長
）
の
鹿
俣
弘
さ
ん
に
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

 Ｑ
、
町
内
会
の
ご
紹
介
を お

願
い
し
ま
す 

 

成
島
町
は
成
島
八
幡
宮
に
通
じ
る
番

匠
町
か
ら
西
北
に
長
い
町
で
、
そ
の
中

で
当
町
内
会
は
通
称
株
式
会
社
彌
満
和

通
り
に
位
置
し
て
お
り
、
10

組
の
隣

組
と
約

100

世
帯
か
ら
構
成
さ
れ
て
お

り
ま
す
。 

少
子
化
と
高
齢
化
が
進
み
つ
つ
あ

り
、
数
十
年
で
約 

30

世
帯
が
減
少 

し
ま
し
た
。 
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西部地区の人口と世帯数 ［ Ｒ７．７月末日 現在 ］ 

人口…9,669人（先月より-21 人）、 男…4,716 人、 女…4,953人、 世帯数…4,246戸 

 

◆子供のインターネット利用に関心を 

 インターネットは便利な反面、子供に見

せると好ましくない有害情報や犯罪情報

も多く、注意が必要です。 

 何のために必要なのか、どのように使う

のか、親子で話し合ってルールを作り、

フィルタリングを上手に使って子供の安

全を守りましょう。 

 

◆うちの子は大丈夫と思わず、気配りを 

 服装、持ち物、言葉遣いなど変化はみら

れませんか？日頃、誰と遊んでいるの

か、知っていますか？保護者に無断でゲ

ーム等への課金をしていませんか？SNS

やオンラインゲームを通じて家族が知ら

ない人と連絡を取っていませんか？変化

の兆しががあったら、タイミングよく話

し合い、注意・助言しましょう。 

 

◆子供の外出、帰宅時間を把握 

 子供が外出する時は、「どこに、誰と、何

を、何時まで」を確認しましょう。夜遅

く帰宅した場合、「夏休みだから」「たか

が夜遊び」と思わず、ダメなものはダメ

と毅然とした態度で向き合いましょう。 

 

◆闇バイトから少年を守ろう 

 少年が「闇バイト」に応募して犯罪に

関わり、検挙される事件が起きていま

す。少年を「闇バイト」から守るた

め、少年が家族や周囲の大人に相談し

やすい雰囲気づくりに努めましょう。 

★低学年が下校を開始する時刻、高学年が最後に下校を開始する時刻（予定）をお知らせします 

A…１３:４５ B…１４:３５ C…１５:２５ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

24 25 26 27 28 29 30 

 夏休み 夏休み A B A/B  

 

日 １０月１２日（日）雨天決行・荒天中止 

時 競技開始 ９:３０ 競技終了(予定) １３:００ 

所 米沢市営陸上競技場 

対 米沢市民（小学５年生以上の年齢） 

内 実施種目（個人エントリーとなります） 

・男子 60m 100m 1,000m 走幅跳 

・女子 60m 100m 1,800m 走幅跳 

・オープン 4×100m 

締 ９月１２日（金）まで 

申 西部コミュニティセンター（℡２２-５７５８） 

   詳細は、西部地区体育協会より連絡します 

※小中学生の参加については、保護者の責任のもと行うこととします 

第５回 米沢市総合スポーツ大会 

陸上競技の選手を募集します 


